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COLAGENO TIPO | COLAGENO TIPO Il

Colageno Tipo | e Tipo Il, Vitaminas C, D, E e Magnésio

SUPLEMENTO ALIMENTAR EM PO

Uso Oral.
Uso Adulto

O que é articulagdo?

A articulagdo é o ponto na qual
dois ou mais ossos sao ligados. Em
uma articulagdo saudavel, as
extremidades dos o0ssos sdo
cobertas por um tecido cartilagi-
noso macio que absorve o choque
dos movimentos e distribui a carga
do corpo, evitando o atrito entre
as extremidades dsseas.

O que é cartilagem articular?

A cartilagem articular é um tecido
sem vasos sanguineos que recobre a
superficie das articulagdes, sendo
constituido por cerca 5% de células
especificas, os condrdcitos. Estas
células sdo responsaveis por produ-
zir/renovar esse tecido, composto

basicamente por agua, coldgeno e

outras proteinas (como os
proteoglicanos, por  exemplo).
A composicdo e a complexa
organizagdo estrutural entre o

colageno e as demais proteinas
garantem as propriedades inerentes
a cartilagem articular, como resistén-
cia, elasticidade e compressibilidade,
necessarias para dissipar e amorte-
cer os impactos, além de reduzir a
friccdo a que as articulagbes estdo
sujeitas. E por isto, a cartilagem é
capaz de retornar a sua forma
original apdés o processo de
deformagdo mecanica, mantendo as
suas propriedades originais. Portan-
to, a integridade da cartilagem
articular é essencial para garantir a
funcdo normal das articulagdes.

Colageno
O colageno é uma proteina encon-

trada nos tecidos conjuntivos do
corpo, tais como os ossos, tenddes,
cartilagens, pele, dentes, bem como
nos musculos e olhos.

O colageno Tipo | é o tipo mais
comum de colageno encontrado em
humanos, representando 25% da
proteina total do corpo e 80% do
tecido conjuntivo (responsaveis por
unir, ligar, nutrir, proteger e sustentar
os outros tecidos) em humanos.
Geralmente estdo localizados em
locais que resistem a grandes
tensdes como, por exemplo, nos
tenddes, pele, ossos e em
alguns  casos, nas cartilagens
das articulagGes.

J& o coladgeno Tipo Il é a principal
proteina estrutural da cartilagem. E
geralmente encontrado em locais
que resistem a grandes pressdes,
como nas cartilagens das articu-
lacdes e discos intervertebrais. Sua
sintese ocorre primordialmente nos
condroblastos e sua renovagdo é
vital para a manutencdo das fungdes
deste tecido.

Acido ascérbico (Vitamina C)

A vitamina C auxilia na formacdo do
coldgeno, é um antioxidante que
auxilia na protegdo dos danos causa-
dos pelos radicais livres e auxilia na
regeneragdao da forma reduzida da
vitamina E. Os seres humanos e
outros primatas sdo os Unicos
mamiferos incapazes de sintetizar a
vitamina C, sendo necessaria a sua
ingestdo através da dieta.

DL-alfa-tocoferol (Vitamina E)
A vitamina E é um antioxidante que



auxilia na protecdo dos danos

causados pelos radicais livres.

Colecalciferol (Vitamina D3)
A vitamina D auxilia no funciona-
mento do sistema imune.

Magnésio

O magnésio auxilia no metabolismo
energético e no metabolismo de
proteinas, carboidratos e gorduras.

FORMA FARMACEUTICA E
APRESENTACAO
30 sachés com 12g de suplemento
alimentar em pé.

COMPOSICAO

Ingredientes: Colageno Hidrolisado,
Oxido de Magnésio, Acido Ascérbico
(Vitamina C), Colageno Tipo II,
DL-alfa-tocoferol  (Vitamina E),
Colecalciferol (Vitamina D), agente
de massa Maltodextrina e antiumec-
tante Diodxido de Silicio.

NAO CONTEM GLUTEN
ZERO ACUCARES

INFORMACAO NUTRICIONAL
12g (1 saché)

Quantidade por porgdo

%VD*
2%

Valor energético 40 kcal=170kJ

Proteinas 10,00g 20%
Vitamina C 45mg 100%
Vitamina D 400Ul 200%
Vitamina E 10mg 100%
Magnésio 86mg 33%
*Valores diarios. Ndo contém quantidades

significativas de carboidratos, gorduras totais,
gorduras saturadas, gorduras trans, fibra
alimentar e sodio.

Farmacéutica Responsavel:
Nanci Cristina Lobo
CRF - SP n2 24.067

Myralis Industria Farmacéutica Ltda
Rua Rogélia Gallardo Alonso, 650

Recomendagao de consumo:
Misturar 01 saché em aproximada-
mente 250mL de 4gua ou suco de
sua preferéncia.

Consumir 01 saché ao dia.

Cuidados na conservagdo:

Conservar o produto em
temperatura ambiente (entre 15 e
30°C). Proteger da luz e da umidade.

A vitamina D auxilia na formacdo de
o0ssos e dentes, no funcionamento
muscular e no processo de
divisdo celular;

A vitamina C é um antioxidante que

auxilia na protecdo dos danos
causados pelos radicais livres, na
formacdo do colageno, na

regeneragdo da forma reduzida da
vitamina E e no metabolismo de
proteinas e gorduras;

A vitamina E é um antioxidante que
auxilia na protecdo dos danos
causados pelos radicais livres;

O magnésio auxilia na formacdo de
0ssos e dentes, no metabolismo de
proteinas, carboidratos e gorduras,
no funcionamento muscular e
neuromuscular e no processo de
divisdo celular.

Este produto ndo é um medicamento.

N3do exceder a recomendagao diaria

de consumo indicada na embalagem.

Mantenha fora do alcance de criangas.

0800 771 2010
SAC sac@myralis.com.br
www.myralis.com.br
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