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SUPLEMENTO ALIMENTAR VITAMINICO
EM COMPRIMIDO REVESTIDO

GESTANTES

INFORMACOES

FOLAGEST é um suplemento vitaminico, a base de L-metilfolato de
calcio + vitamina B12, indicado para gestantes.

O L-metilfolato de calcio é uma fonte bioativa do acido félico (vitamina
B9) idéntica a encontrada em nosso corpo. Diferentemente do acido
folico, o qual requer a agdo de enzimas para se converter na sua forma
ativa, o L-metilfolato ndo necessita desta conversao, pois ja se encontra
na forma ativa, estando totalmente disponivel para ser absorvido.
Dessa forma, pode alcangar mais rapidamente os niveis plasmaticos
ideais desta vitamina, contribuindo assim para o bom funcionamento
do organismo.

Colorido artificialmente
Uso oral

FORMA FARMACEUTICA E APRESENTACAO
Caixa com 45 comprimidos revestidos.

COMPOSICAO

Ingredientes: L-metilfolato de calcio, cianobalamina (Vitamina B12),
estabilizante: celulose microcristalina, glaceantes: alcool polivinilico e
polietileno glicol, lubrificante: talco, antiumectante: diéxido de silicio,
antiaglutinante: estearato de magnésio, corantes: dioxido de titanio,
vermelho allura 129 laca de aluminio e oxido de ferro vermelho.

Validade: 24 meses ap0s a data de fabricagdo
Verifique a data de fabricagdo no cartucho
Nao utilizar com o prazo de validade vencido

Cuidados na conservagao: Conservar o produto em temperatura
ambiente (entre 15 e 30°C). Proteger da luz e da umidade.

INFORMAGCAO NUTRICIONAL
Porgao de 82,5 mg: 1 comprimido
Quantidade por porcao VD (¥)
L-metilfolato de cdlcio (equivalente a 360 mcg de acido félico) = 400mcg = 101%
Vitamina B12 2,6 mcg 100%

VD (*) - Valores diarios. Ndo contém quantidades significativas de valor energético,
carboidratos, proteinas, gorduras totais, gorduras saturadas, gorduras trans, fibra
alimentar e sédio.

NAO CONTEM GLUTEN.



O ACIDO FOLICO AUXILIA NA FORMAGAO DO TUBO NEURAL DO
FETO DURANTE A GRAVIDEZ, NO PROCESSO DE DIVISAO CELULAR,
NO METABOLISMO DA HOMOCISTEINA E NA FORMAGAO DAS
CELULAS VERMELHAS DO SANGUE.

A VITAMINA B12 AUXILIA NO FUNCIONAMENTO DO SISTEMA
IMUNE, NO METABOLISMO ENERGETICO, DOS CARBOIDRATOS,
PROTEINAS, GORDURAS E DA HOMOCISTEINA.

Recomendagao de consumo:

Consumir 1 comprimido ao dia.

FOLAGEST é um suplemento vitaminico, a base de L-metilfolato de
calcio + Vitamina B12, indicado para gestantes.

Isento de agticares e lactose.
Este produto ndo é um medicamento.
Nao exceder a recomendacdo didria de consumo
indicada na embalagem.
Mantenha fora do alcance de criangas.

Farmacéutica Responsavel:
Nanci Cristina Lobo
CRF - SP n2 24.067
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